
 

2023（令和 5 年）年 5 月 1 日 現在 

保健・学生相談 

 

◇保健室・学生相談室 

○保健室 

保健室には、看護師・養護教諭が常駐し、学生の健康に関するアドバイザーとして救急

処置、心身の健康相談、保健指導などを行っています。体の調子が悪くなったとき、ケ

ガをしたときなどは、無理せずに保健室を利用してください。 

 

定期健康診断：学校保健安全法に基づき定期健康診断を実施。 

健康診断結果は、就職・進学・教育実習等に必要となる健康診断証明書

に反映されます。 

 

健康診断証明書：定期健康診断を全項目受診した学生には、必要に応じて健康診断証明

書を作成、自動発行機にて発行します。 

 

 

○学生相談室・リラックスルーム 

人間関係や学習、自分の将来や生き方など、学生が抱える様々な悩みに関する相談の窓

口です。専門カウンセラーが対応し、相談者と共に、秘密厳守で解決の方法を考えてい

きます。相談は対面のほか電話でも行うことができます。必要に応じて、学内各課や学

外の専門機関を紹介、連携をとって対応します。また、保護者からの相談も受け付けて

います。 

また、カウンセリングまでは必要なくても、心疲れた時など、休息できるリラックスル。

ルームを開室しています。 

（名古屋キャンパス 月曜日～金曜日 三好キャンパス 金曜日） 

 

利用方法：原則として予約優先。 

三好キャンパスは、保健室で予約。 

名古屋キャンパスは、リラックスルームで予約。 

 


